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Fascia pa 60 sekunder

Anatomi-primer for icke-kliniska malgrupper.

VAD DET AR VAR DEN FINNS
Ett kontinuerligt nat av bindvav som Muskuloskeletal
omsluter och forbinder varje muskel, .
organ och nerv i kroppen. Visceral
Neural
Dermal
VAD DEN GOR VARFOR DET SPELAR ROLL
Krafttransmission Friska fascia forklarar mer av rorelse,

smarta och aterhamtning an vad
muskel-eller-skelett-modellen

Vatskedynamik ensam formar.

Proprioception

Mekano-sensing

FASCIA PA 60 SEKUNDER — ANATOMI-PRIMER

fasciaguide.com Kalla: Fascia Research Database






